Szczecin 09.02.2023 r.

Szkolenie Instruktorow z zakresu ratownictwa wodnego
(zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 21 czerwca 2012 roku)

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
(dalej zwane WOPR W2Z) zaprasza wszystkich sympatykéw ratownictwa wodnego,
ktorzy chcg zostac instruktorami i zacheca¢ innych do stania sie ratownikami,
zawodnikami sportowego ratownictwa wodnego, na szkolenie Instruktorow
z zakresu ratownictwa wodnego.

ZALOZENIA ORGANIZACYINO-PROGRAMOWE

Kurs instruktorski skierowany jest do oséb, ktére chciatyby dzieli¢ sie swoja wiedza,
umiejetnosciami i doswiadczeniem z zakresu ratownictwa wodnego z innymi
podczas szkolen ratownikéw wodnych.

Na nim dowiesz sie jak to robi¢ w sposob ciekawy i efektywny. Powtdrzysz,
usystematyzujesz i zaktualizujesz swojg wiedze. Zapewne poznasz tez nowe
techniki aktualne ze standardami International Life Saving Federation (ILS).
Rozwiniesz swojq wiedze roéwniez w aspektach zwigzanych ze sportowym
ratownictwem wodnym.

CELE SZKOLENIA

Absolwent szkolenia powinien umiec¢ i znac:
1) prowadzi¢ wyktady na szkoleniach dla ratownikéw wodnych i kandydatéow
na instruktoréw,
2) prowadzi¢ ¢wiczenia praktyczne na szkoleniach dla ratownikéw wodnych,
3) znac podstawowe elementy techniczne sportowego ratownictwa wodnego
— przygotowanie do dalszego rozwoju w charakterze Trenera sportowego
ratownictwa wodnego.

CZAS TRWANIA SZKOLENIA

Szkolenie bedzie trwac co najmniej 38 godzin:
e w tym co najmniej 16 godzin zajec teoretycznych,
e oraz co najmniej 22 godziny zaje¢ praktycznych.

Szkolenie bedzie zorganizowane w formie stacjonarnej w Centrum Ksztatcenia
Sportowego przy ul. Rydla 49 w Szczecinie.

Organizator nie zapewnia noclegéw.

601 100 100

numer ratunkowy nad wodg

plus&¢

Uider technologit LTE

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
ul. Mickiewicza 18, 70-383 Szczecin, tel./fax. 91 425 27 78, e-mail: biuro@wopr.szczecin.pl, www.wopr.szczecin.pl
Konto: Bank Pekao S.A. VIl O/Szczecin 65124018641111001017008856, KRS 0000168285, NIP 955-15-07-219, Regon 000824907



TERMIN SZKOLENIA

e 18 (sobota) i 19 (niedziela) marca 2023 r.,
e 15 (sobota) i 16 (niedziela) kwietnia 2023 r.

WARUNKI UCZESTNICTWA

e zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia ratownikow wodnych wydane na
podstawie przepiséw rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia
21 czerwca 2012 roku w sprawie szkolen w ratownictwie wodnym Ilub
stopien w ratownictwie wodnym nadany przez WOPR tj.:
o ratownik wodny (realizowany i nadany zgodnie z programami
i instrukcjami obowigzujacymi do 31 grudnia 1999 roku),
o ratownik WOPR (realizowany i nadany zgodnie z programem
szkolenia 1/2000 obowigzujacym do dnia 31 grudnia 2008 roku),
o starszy ratownik wodny (uzyskany do 31 grudnia 2011 roku),
o ratownik wodny: ptywalni, $rédladowy, morski (uzyskany w oparciu
o0 program szkolenia obowigzujgcy od dnia 1 stycznia 2009 roku do
31 grudnia 2011 roku).
wazna legitymacja cztonka WOPR na 2023 rok (dotyczy ratownikéw WOPR),
wiek minimum 19 lat,
bardzo dobra umiejetnos¢ ptywania,
bardzo dobry stan zdrowia (zaswiadczenie lekarskie lub os$wiadczenie
o braku przeciwwskazan do odbycia szkolenia),
e umiejetnosé postugiwania sie technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi,
e pisemna zgoda na udziat w szkoleniu zawierajacg zgode na przetwarzanie
danych osobowych zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami,
e posiadanie wyposazenia wtasnego:
o sprzet ABC (maska, fajka, ptetwy),
o stréj stosowny do zajec - dres oraz miekkie obuwie sportowe, strdj
kgpielowy.

ZGLOSZENIA NA SZKOLENIE

Wytacznie drogg mailowa do dnia 6 marca 2023 r. na adres: szkolenia@woprwz.pl

Aby zosta¢ zakwalifikowanym do udziatu w szkoleniu nalezy wptaci¢ zaliczke
w wysokoséci 500 zt na rachunek WOPR W2Z ul. Mickiewicza 18 w Szczecinie
Bank PEKAO S.A. O/VII w Szczecinie 65 1240 1864 1111 0010 1700 8856 tytutem:
~Szkolenie Instruktor RW 2023, ,nazwisko” - zaliczka”. O przyjeciu na szkolenie
decyduje kolejnos¢ wptat i spetnienie wymogoéw formalnych.

Minimalna ilo$¢ uczestnikow: 10 osob
W przypadku nie zgtoszenia sie 10 osdb, szkolenie moze zosta¢ odwotane a optata
wstepna zostanie zwrdcona na konto.
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KOSZT SZKOLENIA

Petny koszt szkolenia wraz z cateringiem wynosi 1500,00 zt na osobe ptatne
przelewem do dnia 17 marca 2023 r. od osoby. Kwota 500,00 zt zaliczki ptatne do
6 marca r., pozostata kwota 1000,00 zt ptatna do 17 marca 2023 r.

KADRA KURSU

dr Tomasz Zalewski - Instruktor Wyktadowca WOPR,

Maciej Parobczy - Instruktor Wyktadowca WOPR,

Apoloniusz Kurylczyk - Instruktor Wyktadowca WOPR,

Maria Adamczyk - Instruktor WOPR, Kierownik Rescue LAB,

Jarostaw Gapski — Instruktor WOPR, Trener Reprezentacji Polski Juniorow

w Sportowym Ratownictwie Wodnym,

e Stawomir Juszkiewicz — Trener Reprezentacji Polski Senioréw
w Sportowym Ratownictwie Wodnym,

e Grzegorz Szumilas - Instruktor, Przewodniczacy Komisji Szkoleniowej
WOPR WZ.

e oraz asystenci.

INFORMACIE

Szczego6towych informacji udziela Przewodniczacy Komisji Szkoleniowej WOPR WZ:
Grzegorz Szumilas, za posrednictwem telefonu: +48 608 411 116 lub e-mail:
szumilasgrzegorz@gmail.com

Po pozytywnym zaliczeniu wszystkich zaje¢ uczestnik szkolenia otrzymuje wpis do
legitymacji ratowniczej o odbytym szkoleniu oraz zaswiadczenie ukonczenia
szkolenia instruktorow ratownictwa wodnego.

ORGANIZATOR SZKOLENIA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO NIE
PRZYJECIA NA SZKOLENIE OSOB, KTORE ZGLOSILY SIE PO TERMINIE
JAK ROWNIEZ OSOB, KTORE NIE SPELNIAJA WARUNKOW FORMALNYCH

ORGANIZATOR SZKOLENIA ZASTRZEGA SOBIE ROWNIEZ PRAWO DO
ZMIANY TERMINU I HARMONOGRAMU SZKOLENIA
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